
SVETEĽNÁ  TERÁPIA  

 

Význam jednotlivých farieb: 

Červená: 

- Symbolizuje krv, t.j. základný prvok života. 
- Zlepšuje krvný obeh,  
- Vzpružuje, podporuje myslenie. 

Žltá: 

- Je farbou intuície a dobrotivosti.  
- Podporuje trávenie, 
- Posilňuje nervy, 
- Prináša dobrú náladu. 

Zelená: 

- Je farbou oživenia a nádeje.  
- Vynikajúco lieči ochorenia očí a cievneho ústrojenstva. 
-  Má posilňujúci účinok a harmonizuje nervovú sústavu. 


